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جامعه شناسان، درک نظريه های اجتماعی ضرورت دارد. است. برای فهم درست جامعه شناسی و راه و روش پژوهشی می دهد، سؤال های تحليلی مطرح می کند و به دنبال راه حل استفاده می کند. جامعه شناسی اصولًا تفکر انتقادی را پرورش زمان حال و جامعة در حال گذار و پيش رونده به سوی آينده اســت. اين رشــته از »بافت تاريخی« برای بررسی و مطالعة از طريق ســنجش و ارزشيابی ساختارها و نيروهای اجتماعی می رود. جامعه شناسی نوعی نگاه برای درک جهان اجتماعی کــرد؛ اما در عمل جامعه شناســی از اين تعريــف کلی فراتر جامعه شناسی را به عنوان علم مطالعة جامعه می توان تعريف  جامعه شناسان چگونه جهان را ادراک می کنند؟
علم جامعه شناسی،  کلید واژه ها: درک جامعه شــناختی، 

روابط اجتماعی

بررسی روابط اجتماعی

زمانی که جامعه شناسان جهان را برای فهم بهتر آن بررسی می کنند، 

در واقع در پی درک روابط ميان  افراد و گروه های اجتماعی هستند 

که افراد بر پاية نژاد، طبقه و جنســيت بــه آن گروه ها تعلق دارند. 

آنــان همچنين پيوندهای افراد را بــا اجتماع  و نهادهای اجتماعی، 

اعم از  پيوندهای مذهبی، آموزشی و شهری، همچون رابطة افراد با 

کليسا، مدرسه و يا ادارة پليس در نظر می گيرند. در جامعه شناسی، 

مطالعة زندگی شخصی افراد در بطن جامعه به عنوان»جامعه شناسی 

خرد« شناخته می شود. مطالعة گروه های بزرگ جامعه، روابط کلی و 

گرايش هايی که جامعه را تشکيل می دهند، به عنوان »جامعه شناسی 

کلان« شناخته می شود.
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هستند تا بتوانند از طريق آن به روندها و مشکلات اجتماعی که برخاسته جامعه شناســان در پی يافتن پيوندهای ميان پديده های خرد و کلان ساختارها و نیروهای اجتماعی

از جامعه  هستند، رسيدگی کنند. اين شناخت که ساختارها و نيروهای 
اجتماعی، باورها، ارزش ها، هنجارها و انتظارات فرد را شکل می دهند، در 
جوهرة نگاه جامعه شناســی قرار دارد. ساختارها و نيروهای اجتماعی بر 
تجربيات ما، تعاملات ما با ديگران، و در نهايت بر حاصل زندگی ما تأثير 
می گذارند. اکثر مردم از چگونگی تأثير گذاشــتن ساختارهای اجتماعی 
بر زندگی شــان آگاهی ندارند و احتمالًا فقــط زمانی که نگرش انتقادی 
به جامعه اتخاذ کنند، می توانند اين نيروها را بشناســند. پیتر برگر، به 
منظور آشــنايی دانش آموزان با  اين رشته، نوشته است: »اولين معرفت 
جامعه شناسی عبارت است از اينکه: پديده ها آن گونه که به نظر می رسند، 

نيستند.« 
از ايــن رو چشــم انداز جامعه شــناختی دانشــجويان را به پرســش 
ســؤال های پرسش نشــده دربارة پديده های عادی ترغيــب می کند تا 
ســاختارها و نهادهای اجتماعی مؤثر و پنهان در عمل را روشــن سازد.
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پرسیدن سؤال های جامعه شناختی
جامعه شناســان برای بسياری از پرسش های ساده ای که مطرح 
کرده اند، پاسخ های پيچيده ای را جست وجو می کنند. برگر ادعا كرد 
كه چهار سؤال اساسی به جامعه شناسان امکان می دهد، ارتباطات 
ميان زندگی روزمره و ساختار اجتماعی فراگير و نيروهايی را كه 

آن را شكل می دهند، ببينند. اين سؤال ها عبارت اند از:
1. اينجا مردم در تعامل با  يکديگر چه کاری انجام می دهند؟   

2. روابط آن ها با يکديگر چگونه است؟
3. اين روابط در نهادها چگونه سازمان دهی می شوند؟

4. ايده های جمعی و مشــترکی که افراد و نهادهای اجتماعی را 
حرکت می دهند، چه هستند؟

برگر معتقد اســت: پرسيدن اين ســؤال ها پديده های مأنوس و 
شناخته شــده را به چيزی متفاوت و کشف نشده دگرگون می کند 
و به تغيير آگاهی می انجامد. ســی. رايت. میلز اين دگرگونی 
را تصور جامعه شــناختی ناميد. زمانی که افــراد جهان را از اين 
طريق بررســی می کنند، چگونگی قرارگرفتــن تجربيات زندگی 
روزمــره و زندگی نامه های شخصی شــان را درون گذرگاه تاريخ 
می بينند. هنگامی که از تصور جامعه شــناختی به  منظور بررسی 
زندگی خودمان استفاده می کنيم، ممکن است اين سؤال برايمان 
مطرح شــود که: چگونه ساختارهای اجتماعی، نيروها و روابط به 
ما امتيازات خاصی مثل دسترســی به ثــروت و مدارس معتبر را 
داده اند؟ همچنين ممکن است بپرسيم: چگونه نيروهای اجتماعی، 
مانند گروه های نژادپرســت، امکان دارد بــه ضرر ما عمل کنند؟

اهمیت زمینة تاريخی

چشــم انداز جامعه شناختی هميشه زمينه و بافت تاريخی را در نظر 

می گيرد. زيرا اگــر بخواهيم بدانيم که چرا پديده ها به گونه ای خاص 

شکل گرفته اند و صورت ديگری ندارند، بايد بفهميم که چگونه آن ها 

در گذار تاريخ به اينجا رسيده اند. بنابراين، جامعه شناسان غالباً ديدگاه 

وسيع تری برمی گزينند و به مشاهدة چنين مسائلی می پردازند: ذاتِ 

متغير ســاختار طبقاتی طی زمان؛ سير تکامل ارتباط بين اقتصاد و 

فرهنگ؛ دسترســی محدود به حقوق و منابعی که همچنان امروزه 

از نظر تاريخی مردمِ به  حاشيه  رانده شده را تحت فشار قرار می دهد. 
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 اين دگرگونی 
را تصور جامعه شــناختی ناميد. زمانی که افــراد جهان را از اين را تصور جامعه شــناختی ناميد. زمانی که افــراد جهان را از اين 
طريق بررســی می کنند، چگونگی قرارگرفتــن تجربيات زندگی طريق بررســی می کنند، چگونگی قرارگرفتــن تجربيات زندگی طريق بررســی می کنند، چگونگی قرارگرفتــن تجربيات زندگی 
روزمــره و زندگی نامه های شخصی شــان را درون گذرگاه تاريخ روزمــره و زندگی نامه های شخصی شــان را درون گذرگاه تاريخ 
می بينند. هنگامی که از تصور جامعه شــناختی به  منظور بررسی می بينند. هنگامی که از تصور جامعه شــناختی به  منظور بررسی 
زندگی خودمان استفاده می کنيم، ممکن است اين سؤال برايمان 
مطرح شــود که: چگونه ساختارهای اجتماعی، نيروها و روابط به 
ما امتيازات خاصی مثل دسترســی به ثــروت و مدارس معتبر را 
داده اند؟ همچنين ممکن است بپرسيم: چگونه نيروهای اجتماعی، 
مانند گروه های نژادپرســت، امکان دارد بــه ضرر ما عمل کنند؟

بینش جامعه شناختی

ميلز معتقد بود که تصور جامعه شــناختی مردم را قادر می ســازد زندگی و 

جامعــة خود را تغيير دهند. زيرا تصور جامعه شــناختی به ما امکان می دهد، 

مشکلات شخصی)دريافت شده( مانند درآمد کافی نداشتن برای ادارة زندگی 

را در زمينه و بافت وسيع تری ببينيم. اين مشکلات نه تنها مشکلات شخصی را 

در بر می گيرند، بلکه شامل مسائل عمومی نيز می شوند. زيرا از نقص ساختار 

اجتماعی، مانند دستمزد ناکافی، نشئت می گيرند. 

تصور جامعه شناختی به مسئلة  بغرنج ديدگاه جامعه شناختی اشاره می کند. 

از اين ديدگاه، جامعه يک محصول اجتماعی اســت و  ساختارها و نهادهايش 

تغييرپذيرند. درســت همان طور که ســاختارها و نيروهای اجتماعی زندگی 

ما را شــکل می دهند،  انتخاب ها و کنش های مــا نيز بر ماهيت جامعه تأثير 

می گذارند. در طول زندگی روزمره، رفتار ما به جامعه اعتبار می بخشد يا آن را 

به چالش می کشد تا بهبود يابد. چشم انداز جامعه شناختی به ما امکان می دهد 

که دريابيم، رسيدن به هر دو نتيجه چه طور ممکن می شود.
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